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Hausgemachtes Topfbrot
ZUTATEN

600 g Weizenmehl (Type 812 oder 550) • 3 TL Meersalz •  
1 TL Trockenhefe • 550 ml kaltes Wasser

Zubereitung
1 In einer Schüssel Mehl, Salz und Trockenhefe gut mischen. Wasser 

dazugießen und alles kurz gut miteinander vermengen, jedoch nicht 
kneten. Schüssel mit Klarsichtfolie abdecken und bei Raumtempera-
tur etwa 20 Stunden ruhen lassen. 

2 Einen Gusseisentopf oder Bräter mindestens 90 Minuten im Backofen 

bei 240 °C vorheizen. Teig auf ein gut bemehltes Backpapier gleiten 
bzw. flutschen lassen. Backpapier mitsamt Teig in den Topf geben. 
Den Teig mit einem scharfen Messer zweimal einritzen. Deckel auf 
den Topf setzen. Das Brot bei 240 °C auf der mittleren Schiene im 
Ofen 45 Minuten backen.

3 Dann Deckel entfernen und das Brot bei 230 °C weitere 20 Minuten 
backen. Herausnehmen und Brot mitsamt Backpapier sogleich aus 
dem Topf heben und auf einem Gitter abkühlen lassen. Nach etwa 
1 Stunde ist das Brot ready zum Verzehr.

           Der neue literarische Kochkalender – 
eine Reise durch die Welt der Kulinarik

Dal Makhani

ZUTATEN

Für 4 Personen: 

400 g Urad Dal (oder Belugalinsen) • 1 Glas Kidneybohnen  

oder schwarze Bohnen • 1 große Zwiebel • 5 EL Butter •  

2 EL Ginger Garlic Paste • 5 EL Tomatenpüree • grobkörniges Meersalz • 

Pfeffer aus der Mühle • 2–3 Msp. Chiliflocken (entkernte Chiliflocken 

aus dem Feinkostladen) • 1½ TL Garam Masala • 200 g Sahne •  

frischer Koriander •  schwarze Sesamsamen zum Garnieren

Zubereit
ung

1 Urad Dal über Nacht einweichen. Am nächsten Tag in einem Topf 

ohne Salz etwa 40 Minuten weich kochen. Belugalinsen müssen nicht 

eingeweicht werden, diese nur abspülen, dann in einem Topf mit 

Wasser ohne Zugabe von Salz etwa 20 Minuten fast gar kochen. 

2 Bohnen abspülen. Zwiebel schälen und fein hacken. 3 EL Butter in 

einem großen Topf erhitzen, Zwiebel darin andünsten. Ginger Garlic 

Paste dazugeben und weiterdünsten. Dann Tomatenpüree hinzufü-

gen. Mit Salz, Pfeffer und Chili würzen. Garam Masala dazugeben, 

danach Linsen und Bohnen hinzufügen. Etwa 150 ml Wasser hinzugie-

ßen und alles 30 bis 40 Minuten köcheln lassen, ggf. mehr Flüssigkeit 

hinzufügen.

3 Sahne sowie restliche 2 EL Butter unterrühren, weitere 5 bis 10 Minu-

ten köcheln lassen, dann abschmecken. Dal mit reichlich frischem 

Koriander und schwarzem Sesam garniert servieren. 

Tipp: An Butter und Sahne sollte bei diesem Gericht nicht gespart werden. 

Dal Makhani bedeutet buttriges Dal, das beweist der Geschmack dieses 

Comfortfoods – an kalten Wintertagen einfach ein Gedicht.

NEU
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   �Literarische Zitate und dazu passende Rezepte

   �Moderne Kochkunst und frische Gestaltung

   �Nicole Giger ist studierte Germanistin und mehrfach  
ausgezeichnete Kochbuchautorin

»Man kann nicht gut denken, lieben, schlafen,  
wenn man nicht gut gegessen hat« – das wusste  
schon Virginia Woolf. Darum verbindet der neue 
Arche Kochkalender köstliche Gerichte mit den  
schönsten Literaturzitaten zum Essen, Kochen und 
zur Welt des Genusses. Es geht mit Hermann Hesse  
in die Küche Indiens, mit Elena Ferrante nach Neapel 
und mit Jack Kerouac in die USA. Nicole Gigers  
liebevoll zusammengestellte saisonale Rezepte lassen 
sich dabei ganz einfach zu Hause nachkochen.

Die Herausgeberin
Nicole Giger, Jahrgang 1986, betreibt seit 
2014 den Blog Mags Frisch, in dem die stu-
dierte Germanistin ihre Leidenschaft fürs 
Essen und für die Literatur verbindet. Nach 
einigen Jahren beim Schweizer Fernsehen 
ist sie heute freischaffende Journalistin, 
Foodstylistin, Kolumnistin und Fotogra-
fin. Im Herbst 2019 hat sie im AT Verlag 
ihr erstes Koch- und Lesebuch, Ferrante, 
Frisch & Fenchelkraut, veröffentlicht, das mit 
dem Silbernen Swiss Gourmetbook Award 
und dem World Cookbook Award 2020 
ausgezeichnet wurde. Nicole Giger lebt und 
arbeitet in ihrer Geburtsstadt Zürich, in der 
sie auch Gemeinderätin ist.

Der neue Kalender 
für alle Koch- und Literaturbegeisterten

Mit:
Heinrich Böll, Olga Grjasnowa,  
James Joyce, Jack Kerouac, Amos Oz, 
Fritz J. Raddatz, Sally Rooney,  
Arundhati Roy u. v. a. m.

ISBN 978-3-7160-9412-9

Arche Kochkalender 2022
Literatur & Rezepte

Vierzehntägiger Kalender
Herausgegeben  
von Nicole Giger
32 Blätter, 28 Fotos. Farbig
20,0 × 34,5 cm 
€ 16,– [D] / € 16,20 [A]
ISBN 978-3-7160-9412-9
Bestellnr. 819412  
WG 7110
Erscheint am 18. Juni 2021

   �Social-Media- 
und Blogger- 
Aktionen 

   �Umwelt- 
freundliche  
Ausstattung

NEU
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Ein unverzichtbarer Begleiter für 2022: 
Der Arche Literatur Kalender

Mit großen Autorinnen 
   und Autoren durch das Jahr 

DER BESTSELLER
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Unter dem Motto »Aufbrechen und Ankommen« 
erkundet der Arche Literatur Kalender 2022 neue und 
vertraute Gefilde der menschlichen Erfahrungswelt. 
In bewährter Optik und in unserem beliebten Format 
sind bekannte Autorinnen und Autoren aus dem 
In- und Ausland versammelt, aber auch solche, die  
es (wieder) zu entdecken gilt. Auf 53 Wochenblättern 
erzählen Zitate und Biografien von Aufbrüchen,  
von Momenten des Ankommens, vom Finden und 
Zurückkehren. 

Die Herausgeberin
Angela Volknant, geboren in Frankfurt  
am Main, studierte Germanistik und 
Spanische Literatur in München. Nach 
Stationen beim Carl Hanser Verlag und 
beim Heyne Verlag arbeitete sie von 2001 
bis 2016 als leitende Lektorin bei Hoffmann 
und Campe. Seither ist sie als freie Lektorin 
und Herausgeberin tätig. 

   Der Arche-Bestseller für das Jahr 2022

   Unvergessene Klassiker und zeitgenössische Literatur

   Modernes Design und nachhaltige Produktion

Mit:
Albert Camus, Annie Ernaux,  
Gabriel García Márquez, Dörte Hansen,  
Brigitte Kronauer, Tayari Jones,  
Toni Morrison, Orhan Pamuk,  
Lutz Seiler u. v. a. m.

Bewährte Traditionen und neue Perspektiven

ISBN 978-3-7160-9409-9

Arche  
Literatur Kalender 2022
Aufbrechen & Ankommen
Herausgegeben von 
Angela Volknant

56 Blätter, 53 Fotos. Farbig
31,5 × 24,0 cm
€ 22,– [D] / € 22,70 [A]
ISBN 978-3-7160-9409-9
Bestellnr. 819409     
WG 7110
Erscheint am 18. Juni 2021

   �Umwelt- 
freundliche  
Ausstattung

DER BESTSELLER
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              Der Arche Natur Kalender –
           große Literatur und beeindruckende Fotografie
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»Nichts Schönres unter der Sonne als unter der Sonne  
zu sein«, schrieb Ingeborg Bachmann in ihrem Gedicht  
An die Sonne und bildet damit den Auftakt des Arche Natur 
Kalenders 2022. Erneut führen eindrückliche Fotografien  
an vertraute und entlegene Orte der Erde, flankiert werden  
sie von den schönsten Naturzitaten großer Klassiker und  
bedeutender Gegenwartswerke. So ist der Arche Natur  
Kalender eine bild- und wortgewaltige Feier der Einzig- 
artigkeit unserer Natur.

   �Der erste literarische Naturkalender

   �Für alle Natur- und Literaturliebhaber:innen

   �Dekorativ & hochwertig

Mit:
Franz Kafka, Simone de Beauvoir, 
Marlen Haushofer, Haruki Murakami, 
Else Lasker-Schüler, Hanns-Josef Ortheil, 
Elena Ferrante, Truman Capote, 
Wladimir Korolenko, Lola Randl, 
W. G. Sebald u. v. a. m.

Die Herausgeberin
Anneke Lubkowitz, geboren 1990, ist  
freie Autorin und Lektorin. Sie hat in  
Berlin und Edinburgh Allgemeine und  
Vergleichende Literaturwissenschaft und 
Englische Philologie studiert und promo-
vierte an der Humboldt-Universität zu 
Berlin zum Nature Writing im 21. Jahr-
hundert. Sie war Mitherausgeberin des 
Literaturmagazins Sachen mit Wœrtern 
sowie Herausgeberin von Psychogeografie 
(Matthes & Seitz, 2020).

Eine literarische Feier unserer Natur

ISBN 978-3-7160-9413-6

Arche Natur Kalender 2022
Literarische Streifzüge
Herausgegeben von  
Anneke Lubkowitz

Vierzehntägiger Kalender 
32 Blätter, 28 Fotos. Farbig
30,5 × 33,0 cm
€ 18,– [D] / € 18,20 [A]
ISBN 978-3-7160-9413-6
Bestellnr. 819413     
WG 7110
Erscheint am 18. Juni 2021

   �Umwelt- 
freundliche  
Ausstattung

Shortlist  

Kalenderpreis  

des Deutschen 

Buchhandels  

2020
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         Der Arche Kinder Kalender 2022 –
              mit vielen alten Bekannten und den tollsten neuen Freunden
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   �Unvergessene Klassiker und zeitgenössische Lieblinge

   �Zum Vorlesen und Selberlesen

   �Ökologische Produktion

Ob im Kinderzimmer, in der Schule oder im Kinder-
garten: Der Arche Kinder Kalender bleibt ein unver-
zichtbarer Liebling. Jede Woche gibt es die schönsten 
Geschichten und Bilder zu bestaunen – vertraute 
Klassiker und ganz besondere neuere Kinderbuch- 
figuren, deren Geschichten sich vor- oder selber lesen 
lassen. Erzählt wird zum Beispiel von den Abenteuern 
des glücklichen Löwen, von Frau Hoppes erstem 
Schultag oder von der berühmten kleinen Hexe.  
Denn eines haben wir von unserem diesjährigen  
Titelhelden Frederick gelernt: Gute Geschichten  
machen das Leben einfach schöner und bunter.

Die Herausgeberinnen
Kristina Kreuzer, 1975 geboren, absolvierte 
ihre Ausbildung beim S. Fischer Verlag  
und arbeitete anschließend in mehreren 
Verlagen. Sie studierte Literatur in Amster- 
dam und in den USA. Heute lebt sie mit 
ihrer Familie als Herausgeberin, Autorin, 
Übersetzerin, Lektorin und Bloggerin in 
Hamburg.

Sophie Härtling, 1970 geboren, studierte 
Germanistik am Institut für Jugendbuch-
forschung sowie Romanistik in Frankfurt. 
Schon während des Studiums arbeitete  
sie für verschiedene Kinder- und Jugend-
buchverlage und ist seit 2001 als Lektorin 
und Herausgeberin tätig. Mit Mann,  
drei Kindern und Hund lebt sie heute in 
Hamburg.

  Der kunterbunte Jahresbegleiter       
für Klein und Groß      
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ISBN 978-3-7160-9410-5

Arche Kinder Kalender 2022
Geschichten, Gedichte  
und Figuren aus der  
Kinderbuchwelt

Herausgegeben von  
Sophie Härtling 
und Kristina Kreuzer
Wochenkalender
58 Blätter
53 vierfarbige Illustrationen
Format 30,5 × 33 cm
€ 20,– [D] | € 20,20 [A] 
978-3-7160-9410-5
Bestellnr. 819410   
WG 7231
Erscheint am 18. Juni 2021

   �Ab einer Bestellung von 10 Exemplaren  
ein Ansichtsexemplar gratis

Mit:
Frederick, die kleine Hexe, 
Frau Hoppe, der Glückliche Löwe, 
die kleine Meerjungfrau,  
das Eselchen und der Engel 
u. v. a. m.



    Der Arche Märchen Kalender 2022 –
                              mit den schönsten Märchen durch das Jahr
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   Großformatige und dekorative Illustrationen

   Beliebte Klassiker und besondere Neuentdeckungen aus aller Welt

   Zum Vorlesen und Selberlesen

Der Arche Märchen Kalender ist ein großformatiger 
und farbenprächtiger Geschichtenschatz für kleine 
und große Kinder. Das ganze Jahr über gibt es die 
schönsten klassischen und unbekannteren Märchen 
zu entdecken. Dabei geht es auf eine Reise um die 
ganze Welt: mit dem Feuervogel nach Russland, mit 
der Waldtänzerin nach Tschechien, mit Däumelin-
chen nach Dänemark, aber auch mit Hänsel und  
Gretel oder Schneewittchen in den altvertrauten  
Märchenwald. Mit seinen liebevollen Texten und 
wunderschönen Illustrationen ist der Arche Märchen 
Kalender ein ganz besonderer Begleiter durch das Jahr.

Die Herausgeberin
Neele Bösche, geboren 1987, studierte 
Skandinavistik und Germanistik in Müns-
ter und Stockholm. Sie begeisterte sich 
schon immer sehr für Kinderliteratur und 
arbeitete nach dem Studium einige Jahre 
als Lektorin im Oetinger Taschenbuch 
Verlag. Inzwischen ist sie Programmleiterin 
beim Hamburger Kinderbuchverlag WooW 
Books und übersetzt Bilderbücher aus dem 
Schwedischen und Norwegischen. So oft es 
geht, reist sie nach Schweden, wo sie in den 
Wäldern nach Trollen, Wichteln, Elfen und 
anderen Märchengestalten Ausschau hält.

Mit:
Hänsel und Gretel, Maru-Me  
und der Ringer, Die Waldtänzerin, 
Däumelinchen, Die Regentrude, 
Das tapfere Schneiderlein,  
Der Feuervogel, Der Zwerg Nase 
u. v. a. m.

   �Ab einer Bestellung von 10 Exemplaren  
ein Ansichtsexemplar gratis

              Eine zauberhafte Entdeckungsreise 
                   durch die Welt der Märchen 

ISBN 978-3-7160-9411-2

Arche Märchen Kalender 2022

Herausgegeben von Neele Bösche
Vierzehntägiger Kalender
32 Blätter | 30 vierfarbige Illustrationen
Format 46,5 x 33,0 cm
€ 20,– (D) | € 20,20 (A) | 978-3-7160-9411-2
Bestellnr. 819411    WG 7230 
Erscheint am 18. Juni 2021
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